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Referensintervall for plasmaproteiner

Rekommendationen &r framtagen av Equalis expertgrupp for proteinanalyser i samarbete med
expertgruppen for allmén klinisk kemi. Denna rekommendation ersétter tidigare rekommendation
fran Equalis gallande referensintervall for plasmaproteiner.
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Equalis rekommendationer tas fram i syfte att harmonisera undersokningsresultat inom medicinsk
diagnostik i Sverige. De riktar sig till halso- och sjukvardspersonal.

Fragor angdende rekommendationen stalls till inffo@equalis.se.

Sammanfattning

| detta dokument framgar de av Equalis expertgrupp for proteinanalyser rekommenderade
referensintervall (RI) for proteiner i plasma for friska vuxna (tabell 1) samt barn i aldrarna 0 t.o.m.
17 ar (tabell 2).

Bakgrund

Metoderna for plasmaproteinbestamning i Sverige ar val harmoniserade, vilket framgar i Equalis
kvalitetssakringsprogram. For att underlatta tolkningen av resultat rekommenderas darfor
gemensamma referensintervall for samtliga laboratorier. Jamfort med tidigare rekommendationer
ar referensintervallen for vuxna oférandrade, medan referensintervall for barn, baserat pa
aktuella undersékningar, har tillkommit.

Utforande

Referensintervallen for vuxna ar framtagna enligt rekommendationer fran IFCC:s expertgrupp for
proteinanalys. | studien fran Back et al. [1] bestamdes halterna av bl.a. plasmaproteiner i EDTA-
plasmaprov hos drygt 200 friska vuxna svenska kvinnor och man, 20 ar och aldre. Matningarna
gjordes med Roche Cobas Mira S, immunturbidimetri, dar CRM 470/ERM-DA470 anvandes som
primérkalibrator. FOr albumin hos vuxna rekommenderas anvandning av det referensintervall som
togs fram for serum/plasma i det nordiska referensintervallprojektet (NORIP) [2].

De rekommenderade referensintervallen for barn ar framtagna genom litteraturstkning, samt
verifiering med data fran labdatasystemen vid Akademiska sjukhuset, Uppsala, samt Karolinska
Universitetssjukhuset, Stockholm. For barn rekommenderas anvandning av data fran det
kanadensiska CALIPER-projektet [3, 4]. Dessa matningar gjordes med Abbott Architect,
immunturbidimetri med sparbarhet mot CRM 470/ERM-DA470.

Back et al. anvande EDTA-plasma, de tva CALIPER-studierna pa barn anvande serum. Nar
serum anvands i stallet for EDTA-plasma medfor detta att uppméatta varden blir nagra procent
hogre, men om detta har nagon klinisk relevans ar osakert.

For aldrarna 18 och 19 ar har jamkning och extrapolering gjorts jamfort med aldersstrukturerna i
originalarbeten. Rekommendationen ar att referensintervall for barn och ungdomar galler upp till
och med 17 ar, och fér vuxna galler de fran 18 ar.
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Tabell 1. Referensintervall for proteiner i plasma (g/L) for friska vuxna kvinnor och man fran 18

ars alder.

Protein

Kategori

Nedre grans

Ovre grans

NPU-kod

Referens

Albumin

Antitrypsin

Haptoglobin
IgA

IgG

IgM
Orosomukoid

Tabell 2. Referensintervall for

18-39 ar
40-69 ar
270 ar
Méan
Kvinnor
Alla
Alla
Alla
Alla
Alla

36
36
34
0,86
0,94
0,24
0,88
6,7
0,27
0,52

proteiner i plasma/serum

48
45
45
1,8
1,9
1,9
4,5
14,5
2,1
1,2

NPU19673 alt.
SWEO05155

NPU19692

NPU19788
NPU19795
NPU19814
NPU19825
NPU19873

g/L) for barn O till och med 17 ar.

N

N

Protein Kategori Nedre grans Ovre grans NPU-kod Referens
Albumint 2.3 0-14 dagar 28 41
15 dagar—<1 ar 25 46 NPUL9673 alt
1-<8 ar 35 45 SWEOS15S 4
8—<15ar 37 47
15-17 ar 36 49
Antitrypsin 0 dagar-17 ar 1,10 1,81 NPU19692 3
Haptoglobin4 0-14 dagar Ej faststalld 0,10 NPU19788 4
15 dagar—<1 ar 0,07 2,21
1-11 ar 0,07 1,63
12-17 ar 0,07 1,79
IgAS 0 dagar—<1 ar Ej faststalld 0,3 NPU19795 3
1-2 ar Ej faststalld 0,9
3-5ar 0,3 15
6-13 ar 0,5 2,2
14-17 ar 0,5 2,9
IgG 0-14 dagar 3,2 14,0 NPU19814 4
15 dagar—<1 ar 1,1 7,0
1-3 ar 3,2 11,5
4-9 ar 5,4 13,6
10-17 ar 6,6 15,3
IgM? 0-14 dagar 0,1 0,4 NPU19825 4
15 dagar—<3 man 0,1 0,7
3 man—<1 ar 0,2 0,9
1-17 ar 0,5 1,7

Fortsattning av tabell 2 pa nasta sida
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Forts. tabell 2

Protein Kategori Nedre grans Ovre grans NPU-kod Referens
Orosomukoidé 0 dagar—<6 man 0,21 0,85 NPU19873 3
6 man—<5 ar 0,48 1,4
5-17 ar 0,48 11
Fotnoter:

1) Konsskillnad finns, men bedéms inte vara kliniskt relevant. Siffror i CALIPERS &ldsta aldersgrupp ar jamkad mellan konen.

2) Ofysiologisk sénkning av nedre RI fér barn <1 &r.
3) Metodskillnader finns, bade mellan olika leverantérers BCP-metoder, och &ven mellan BCP- och immunologiska metoder. Varje
laboratorium bdr gora en egen beddémning av RI for den aktuella metoden.

4) Friska barn och ungdomar upp till 18 &r kan ha oméatbara halter. Nedre gréns &ar beroende av metodernas kvantifieringsgranser.

5) Friska barn upp till 2 ér“kan ha oméatbara halter. Nedre gréns ar beroende av metodernas kvantifieringsgréanser.
6) Metodskillnader finns. Ovre grans for aldersgruppen 6 mén—< 5 ar ar modifierad utifran utsékningar fran patientdata i
labdatasystem.
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